
C U R S O  D E  M O N I T O R  J U D E X  
E S P E C I A L I S T A  E N  J U D O  

Los OBJETIVOS principales de éste curso son: 

• Realizar un reciclaje multidisciplinar sobre la 

metodología del judo infantil. 

• Crear un “Manual Práctico de Juegos en Ju-

do Infantil” de la puesta en común de todos 

los técnicos JUDEX de Judo de la Federa-

ción Extremeña de Judo y DA. 

Aspectos importantes 

♦ Fecha: 21 de febrero de 2009 
♦ Lugar: Ciudad Deportiva de 

Mérida (Calle Las Viñas, s/n) 
♦ Horario:  
    Mañana: 10-14 horas 
    Tarde:    16– 20 horas 
♦  Requisitos: 
       - Estar en posesión de la licencia 
JUDEX`09 y colegiación de técnico por 
la Federación Extremeña de Judo y 
DA. 

 

Inscríbete en:  

raquel_h_garcia@hotmail.com 

Telf: 924 011751 

Fax: 924 011755 

Las sesiones serán teórico-practicas, por lo que 
necesitarás el judogui y tu presencia 

 

¡¡¡ INSCRIBETE YA !!! 

TOTALMENTE GRATIS 


