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12-01-2009
SALIDA N°
11

Fecha: 12 de ENERO de 2.009 [DE: ACTIVIDADES DEPORTIVAS F..EX. .J.y DD. AA.

DESTINADA A: ENTIDADES FEDERADAS TEMPORADA 08/09

ASUNTO:

CAMPEONATO DE EXTREMADURA SUB23 Y
RANKING CADETE

A/A Entidades Federadas 2.009

Continuando con nuestro calendario de actividades deportivas, 0s

informamos de la celebracion del Campeonato de Extremadura Sub-23 y el
Ranking cadete (masculino y femenino) en los siguientes términos:

>
>

>

>

>

Fecha: sdbado 24 de enero de 2.009
Lugar: Polideportivo Ciudad Deportiva de Mérida: Camino de las Viias,
s/n, Poligono el Prado, Mérida (Badajoz)
Horarios: de 9:30 a 10:00 horas, control de documentacion y pesaje.
Desde las 10:30 horas, comienzo de la competicion.
Participantes: podran participar en la categoria CADETE todos los
deportistas (masculino y femeninos) nacidos en los aflos 1993-1994 que
estén en posesion y plena vigencia de licencia federativa
temporada 2.009 y con grado minimo de marrén. Para la competicion
SUB 23 podran participar todos los judokas (masculino y femeninos)
nacidos entre los afios 1992 y 1987 que estén en posesion y plena
vigencia de licencia federativa temporada 2.009, y con grado
minimo de marrén

Pesos y tiempo de combate:
SUB-23 TIEMPO
NO HABRA MARGEN DE PESO PARA LA CATEGORIA SUB 23
MASCULINA 60| -66 | -73 | -81 | -90 | -100 | +100 | 5 MIN
FEMENINA 48| -52 | 57 | -63 | -70 | -78 | +78 | SMIN
CADETE TIEMPO

NO HABRA MARGEN DE PESO PARA LA CATEGORIA CADETE

MASCULINA -50| -55 | -60 [ -66 | -73 [ -81 | +81 4 MIN

FEMENINA 44| -48 | 52 | 57 | 63| -70 | +70 | 4 MIN




» FEechalimite de inscripcion: miércoles 21 de enero alas 12 h.
LOS JUDOKAS SIN PREVIA INSCRIPCION NO PODRAN
PARTICIPAR EN EL CAMPEONATO

» Sistema de competicion: el establecido por la Escuela Federativa
Nacional de la RFEJYDA.

» Trofeos: Habr& entrega de trofeos para el 1°, 2° y dos 3° de cada
peso en la categoria sub 23, y entrega de medallas al 1°, 2° y los
dos 3° de cada peso en la categoria cadete.

> NOTA DE INTERES:

El hecho de quedar Campeodn/a de Extremadura sub'23 o
Campeon del Ranking de Extremadura Cadete no indicara la
participacion directa a la Fase Sector del Campeonato de Espafia
sub'23 y al Open Nacional Cadete, ya que se tendran en cuenta los
puntos obtenidos en las diferentes actividades convocadas por la
Federacion Extremefia de Judo y DA en el Plan de Tecnificacion
Deportiva vigente.

IMPORTANTE:

Todos los participantes utilizaran judogui blanco y azul, deberén ir provistos de
su DNI, documentacion deportiva (carné de grado oficial — con todos los
grados, incluidos los de color medio para los iniciados desde las
categorias base hasta cadete (sub-17) — o carné de cinto. negro) y deberan

estar inscritos para este campeonato por su club o entidad federada.

EL CAMPEONATO CONVOCADO SERA COMPUTABLE PARA:

Becas a deportistas extremefios
Formacion de equipos para las Fases de Sector Sur categorias Sub-23.

Formacion de equipos para el Open Nacional Cadete

O O O O

Formacion de Equipos Extremefios para campeonatos oficiales

Todos los asistentes a esta actividad podran solicitar créditos (25 créditos)
de aplicacion al examen técnico de cinturon negro. Los créditos se anotaran
UNICAMENTE a la finalizacién de la actividad (no se recogeran en la sede de la
Federacion ningun registro, ni se sellaran posteriormente a la fecha de dicha
actividad), siendo necesario presentar el RPCN personal y abonar las tasas
correspondientes (3 euros).

Raquel Hernandez Garcia

Actividades Deportivas
Federacion Extremefa de Judo y DA
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CAMPEONATO DE EXTREMADURA SUB-23 Y RANKING CADETE

(24/01/2009)
ENTIDAD/CLUB/GIMNASIO:
NOMBRE Y APELLIDOS CATEGORIA GRADO PESO
D/D? como responsable de la
entidad: solicita su inscripcion en la presente actividad,

conociendo y aceptando la normativa que rige este evento y con el compromiso de cumplir
todos los requisitos de participacion exigidos; con reconocimiento expreso que |@s deportistas
gue inscribe no se hallan en proceso de recuperacion de lesion fisica (sin alta médica) ni el
tratamiento de la misma.

En a de de 2009

Fdo:

(Direccion del club/gimnasio)

Remitir via fax (924/011755) o correo electrénico (actividadesjudo@fedexjudo.com) antes del
MIERCOLES 21 DE ENERO 2009-12HRS




