FEDERACION EXTREMENA DE JUDO Y DD. AA.
www.fedexjudo.com

SALIDA N°: 276

FECHA: 4-11-2009 DE: ACTIVIDADES DEPORTIVAS F. EX. J.y DD. AA.

DESTINADA A: ENTIDADES FEDERADAS

ASUNTO:
12 FASE CAMPEONATO DE EXTREMADURA SUB"20 Y

ABSOLUTO 2010

A/A Entidades Federadas 2009/10

Continuando con nuestro calendario de actividades deportivas, o0s
informamos de la celebracion de la 12 Fase del Campeonato de Extremadura Sub-
20 y Absoluto (masculino y femenino) en los siguientes términos:

» Fecha: sabado 14 de noviembre de 2009
» Lugar: Pabellon Deportivo de la Ciudad Deportiva de Caceres (Sito. Avd del
Brocense, s/n, Caceres)
» Horarios: 16:00 hrs: pesaje no oficial
16:30 hrs: pesaje oficial y control de la documentacién
17:00 hrs: Comienzo de la competicion

» Participantes: en la categoria junior podran participar todos los deportistas
(masculino y femeninos) nacidos entre el 1994-1991; y para la categoria
absoluta los nacidos en 1993 y afios anteriores, que estén en posesion y
plena vigencia de licencia federativa temporada 2009/10, y con grado
minimo de marron

» Pesos ytiempo de combate:

SUB-20 TIEMPO
MASCULINA -55 -60 | -66 | -73 | -81 | -90 | -100| +100 4 MIN
FEMENINA -44 -48 | -52 | -57 | -63 | -70 | -78 +78 4 MIN
ABSOLUTO TIEMPO
MASCULINA X -60 | -66 | -73 | -81 | -90 | -100| +100 5 MIN
FEMENINA X -48 | -52 | -57 | -63 | -70 | -78 +78 5 MIN

» Sistema de competicion: el establecido por la Escuela Federativa Nacional de
la RFEJYDA.
» Trofeos: esta 12 Fase sera computable para la entrega de Trofeos (ler.
puesto, 2° y dos 3ros) en la Final de Campeonato de Extremadura Sub 20
y Absoluto 2009. Siguiendo esta puntuacion:

Carretera de Caceres, 3, 06007— BADAJOZ  Apt. Correos: 620
TIf: 924 01 17 51-924 01 17 55 / Movil: 639379809 / Fax: 924 01 17 55



FEDERACION EXTREMENA DE JUDO Y DD. AA.
www.fedexjudo.com

12 FASE FASE FINAL
1° CLASIF 10 20
2° CLASIF 7 14
3° CLASIF 5 10
PARTICIPACION 3 6

» Créditos: Todos los asistentes a esta actividad podran solicitar créditos (25
créditos) de aplicacién al examen técnico de cinturén negro. Los créditos
se anotardn UNICAMENTE a la finalizacion de la actividad (no se
recogeran en la sede de la Federacién ningun registro, ni se sellaran
posteriormente a la fecha de dicha actividad), siendo necesario presentar
el RPCN personal y abonar las tasas correspondientes (3 euros).

Una vez desarrollada la Fase Final del Campeonato de Extremadura sub 20 y
absoluta, se seleccionaran los judokas para representar a Extremadura en las Fases
Sector del Campeonato de Espafia sub 20 y absoluto.

IMPORTANTE:

Todos los participantes utilizaran judogui blanco y azul, deberan ir provistos de su
DNI, documentacién deportiva (carné de grado oficial — con todos los grados,
incluidos los de color medio para los iniciados desde las categorias base hasta
cadete (sub-17) — o carné de cinto. negro) y deberan estar inscritos para este
campeonato por su club o entidad federada. La fecha limite para cursar las
inscripciones es el:

MIERCOLES 11 DE NOVIEMBRE DE 2009 HASTA LAS 12HRS

Sin otro particular, esperando vuestra participacion, reciba un cordial saludo.

Raquel Hernandez Garcia
Actividades Deportivas

Federacion Extremefia de Judo y DA
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12 FASE CAMPEONATO DE EXTREMADURA
SUB-20/ABSOLUTO (14/11/2008)

ENTIDAD/CLUB/GIMNASIO:

NOMBRE Y APELLIDOS CATEGORIA GRADO PESO
D/D? como responsable de Ia
entidad: solicita su inscripcion en la presente actividad,

conociendo y aceptando la normativa que rige este evento y con el compromiso de cumplir
todos los requisitos de participacién exigidos; con reconocimiento expreso que |@s deportistas
que inscribe no se hallan en proceso de recuperacién de lesion fisica (sin alta médica) ni el
tratamiento de la misma.

En a de de 2009

Fdo:

(Direccion del club/gimnasio)

Remitir via fax (924/011755) o correo electronico (actividadesjudo@fedexjudo.com) antes del
MIERCOLES 11 DE NOVIEMBRE 2009-12HRS

Carretera de Caceres, 3, 06007— BADAJOZ  Apt. Correos: 620
TIf: 924 01 17 51-924 01 17 55 / Movil: 639379809 / Fax: 924 01 17 55



